
Workshop bij Mijn mama… leest! 

Titel: Voor elkaar gemaakt 
Thema: Bewondering – Lezen – Verhalen maken 

Doelgoep: late peuters/kleuters 

Lesdoel 

In deze workshop ontdekken kleuters dat verhalen niet alleen 
gelezen worden, maar ook ontstaan door te maken. Vanuit het 
prentenboek Mijn mama… leest! van Nancy Kers verbeelden de 
kinderen bewondering en creativiteit door hun eigen miniboekje 
te vouwen, te vullen en betekenis te geven. Ze ervaren hoe een 
leeg boek, net als zijzelf, tot leven komt door verbeelding, 
tekenen en taal. De les stimuleert taalontwikkeling, creatief 
denken en eigenaarschap over het eigen verhaal. 

Theoretische achtergrond 

In Mijn mama leest van Nancy Kers kijkt een kind vol 
bewondering naar een mama die leest. Lezen wordt zichtbaar als 
iets waar aandacht, plezier en betrokkenheid in samenkomen. Die bewondering vormt het 
vertrekpunt van deze les. Niet het lezen zelf staat centraal, maar het idee dat betekenis ontstaat 
wanneer iemand zich met aandacht verbindt aan iets wat hij of zij graag doet. 

Het maken van een eigen boekje sluit aan bij de belevingswereld van kleuters en bij beginnende 
geletterdheid. Tekenen, vertellen en symbolisch werken lopen hierbij in elkaar over. Door het 
verhaal van het lege boek en het potlood ervaren kinderen dat verhalen niet vanzelf ontstaan, 
maar gemaakt worden. Het lege boek krijgt pas betekenis door de maker, net zoals de kinderen zelf 
betekenis geven aan hun werk. 

Opdracht 

De kinderen maken een eigen miniboekje van een A3-vel papier, gevouwen volgens een vaste 
vouwtechniek. (zie bijlagen)  In dit boekje geven zij hun eigen verhaal vorm door te tekenen, 
kleuren en stempels te gebruiken. Tekst mag ontstaan, maar hoeft niet leesbaar te zijn. Het gaat 
om expressie en betekenis, niet om correctheid. Het boekje mag leeg beginnen, maar wordt 
gaandeweg gevuld door de verbeelding van het kind. 

Materialen 

• Geprint A3-vel papier (zie bijlage) 

• Het prentenboek Mijn mama leest! – Nancy Kers 

• Kleurpotloden 

• Stiften 

• Eventueel letterstempels (bv Hema letters) 



• Eventueel stempelkussens 

• Vouwinstructie voor het miniboekje (zie bijlage) 

Lesverloop 

Introductie en verhaal 
De les start in de kring met het bekijken en (voor)lezen van Mijn mama leest. De leerkracht gaat in 
gesprek met de kinderen over wat ze zien en voelen. De bewondering van het kind in het boek 
vormt het uitgangspunt: wat doet mama graag, en hoe zie je dat? Daarna vertelt de leerkracht dat 
we nu ook zelf ons eigen boek gaan maken.  

Vouwen van het boekje 
De kinderen krijgen het geprinte A3-vel (zie bijlagen). Stap voor stap wordt het papier samen 
gevouwen tot een miniboekje. Dit moment vraagt aandacht en rust; het vouwen is onderdeel van 
het proces en maakt zichtbaar hoe een groot vel verandert in een klein boek. De vouwinstructie zit 
in de bijlagen. 

  

Maken en vullen 
Wanneer de boekjes klaar zijn, mogen de kinderen aan het werk. Ze kleuren, tekenen en 
stempelen hun eigen verhaaltje/zinnen. Sommige kinderen vertellen tijdens het werken wat er 
gebeurt in hun boekje, anderen werken stil. Beide manieren zijn waardevol. De leerkracht loopt 
rond, luistert en benoemt wat er ontstaat zonder te sturen op inhoud. 



Delen 
Aan het einde van de les is er ruimte om boekjes te laten zien. Kinderen mogen vertellen wat er in 
hun boekje gebeurt of wat ze het mooiste vinden. Het gaat niet om uitleggen, maar om het 
ervaren dat hun boek ertoe doet. 

Afsluiting 

De les wordt afgesloten met een korte gezamenlijke reflectie. De leerkracht verbindt terug naar het 
begin: het lege boek dat zich nu gevuld voelt. Net als in het verhaal hebben de kinderen ervaren 
dat zij, samen met potlood en papier, iets hebben gemaakt wat eerst nog niet bestond. De boekjes 
kunnen worden bewaard, opnieuw worden opgepakt of mee naar huis worden genomen, zodat 
het verhaal verder kan groeien. 


